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Admito, nos termos da alinea ¢) do artigo 9.° do Regimento, o
requerimento de interpelagdo escrita, datado de 12 de Junho de 2008,
apresentado pelo Deputado José Pereira Coutinho. Assim, ao abrigo do artigo
12.° da Resolugdo n.° 2/2004 (Processo de Interpelagdo sobre a Acgdo
Governativa), com a redac¢io dada pela Resolugdo n.° 2/2007, distribuo a
todos os senhores Deputados copia do requerimento acima referido.
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Interpelacio Escrita

Segundo informagdes crediveis, os Servigos de Saude ja comegaram
os trabalhos sobre a alteragdo das normas de publicidade para “os
médicos que exercem a sua actividade em regime individual”, bem como
normas reguladoras da publicidade para as clinicas ndo-locais. Depois de
algumas trocas de opinides sobre estas novas normas seguida de uma
auscultacdo junto das clinicas e agéncias de publicidade em 20 de Abril e
22 de Maio, respectivamente, os servigos responsaveis langaram héa meses,
na imprensa, uma versdo alterada das referidas normas, por isso € que se
levantam davidas, pois durante mais de um ano de consulta, os referidos
servigos ndo auscultaram as entidades directamente ligadas ao assunto,
nem sequer aquelas ligadas a publicidade médica. Pior ainda, sé

— recentemente é que alguns médicos tiveram conhecimento sobre a
existéncia de um texto de consulta.

Falta clareza e razoabilidade & norma constante do artigo n.° 26 do
Decreto-lei n.° 84/90/M, que regula a publicidade médica, o que leva a
falta de rigor na apreciagdo da publicidade, uma vez que se trata duma
norma que entrou em vigor ha mais de 20 anos. E certo que apoiamos os
Servigos de Saude quanto a alteragdo dessas normas, € esperamos que as
mesmas sejam elaboradas com todo o rigor e profissionalismo, por forma
a proporcionar mais informac¢des médicas a populagdo e, a0 mesmo
tempo, preencher as lacunas existentes e suprir as deficiéncias existentes
no actual regime. Quanto a versdo alterada das novas normas, as nossas
opinides sdo as seguintes:

1) Publicidade relativa a técnicas e métodos de tratamento -
versio alterada

Sdo poucos os conhecimentos dos cidaddos sobre os métodos de

tratamento médico. Claro que os pacientes, antes de consultarem o

médico, querem saber quais as suas habilitagdes académicas e
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respectiva especialidade, que técnicas de tratamento usa, que
equipamentos utiliza, uma vez que tudo isto tem implicagdes com o
sucesso da cura, assim sendo, a publicidade médica reveste-se da maior
releviancia ao disponibilizar estas informac¢des a populagdo. Veja-se o
exemplo da Inglaterra, Franga e Singapura, onde a publicidade ¢
autorizada sempre que o respectivo contetdo seja veridico. Recentemente
0 Medical Council of Hong-Kong autorizou a publicitagdo da designagdo
das cirurgias bem como das especialidades dos médicos. De facto, nos
casos em que a publicidade médica é detalhada e verdadeira claro que se
pode publicitar livremente uma vez que se pode assegurar ao paciente “o
direito de escolher o tratamento que entender ser o melhor”.

Como é que podemos saber quais as fungdes, o nivel de credibilidade,
e o nivel de estabilidade das técnicas de tratamento ou equipamentos?
— Existem entidades internacionais com credibilidade e autoridade (a Food
and Drugs Administration e Therapeutic Foods Administration adiante
designadas por FDA e TGA ) para apreciarem as técnicas € a eficiéncia
dos tratamentos. Macau estad numa fase de rapida internacionalizagdo, o
nivel das técnicas de tratamento estd a aproximar-se, passo a passo, dos
padrdes internacionais, o que contribui para assegurar os direitos dos
pacientes. Por isso, as técnicas de tratamento médico anunciadas devem
ser reconhecidas por entidades internacionais crediveis, ou seja, terem
licenca de autorizagdo da FDA, TGA ou serem as técnicas de tratamento
comprovadas em revistas médicas periddicas de reconhecida autoridade
internacional.
2) Proibi¢ao do uso de citagdes de relatorios de estudos ou de
artigos de revistas médicas em anincios publicitarios

Com o avango da tecnologia, muitas doengas incurdveis ao longo de
muitos anos passaram a curdveis ou controldveis, outras doengas de
origem desconhecida sdo ja hoje normais, factores que contribuem para o
sucesso dos trabalhos de prevencdo. Tendo em conta a falta de
conhecimentos da populacdo sobre as tecnologias médicas, a
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disponibiliza¢do de conhecimentos correctos sobre os cuidados de satude
pode contribuir para elevar o nivel de conhecimentos sobre o tratamento
de doengas em geral. Em Hong-Kong muitas clinicas privadas tém
recorrido aos media para a divulgagdo de informagdes sobre saude, o que
tem sido muito bem acolhido pela populagédo.

O ponto crucial reside em saber quais sdo os critérios para aferir da
credibilidade das referidas informagdes. Ndo ha duvida de que as
informagdes crediveis devem ser aquelas que constam de revistas médicas
eminentes ( Por exemplo: New England Journal of Medicine, The Lancet,
Journal of Infectious Diseases), revistas crediveis que podem elevar os
conhecimentos da populagdo em geral.

O n.° 1 do artigo 3.° do Decreto-lei n.° 84/90/M consagra que 0s
médicos e as entidades clinicas encontram-se ao servigo da satide publica
— e a alinea ¢) do mesmo artigo define que a defesa da satide publica ¢ feita
através da colaboragdo e apoio com as autoridades sanitdrias. Isto
significa que compete aos médicos e as entidades clinicas o apoio as
autoridades sanitarias na defesa da saude publica, sendo assim, a
disponibilizagdo de informagdes verdadeiras € um ponto importante para
assegurar a saude publica, por isso, ndo devemos proibir os médicos que
exercem a sua actividade em regime individual de citarem parcialmente
informagdes contidas nos relatérios das autoridades ou textos de revistas
médicas, devemos antes incentivar este tipo de publicidade junto da
populagdo, para que esta possa dispor de mais informagdes crediveis.

Claro que a veracidade e a credibilidade das informag¢des também
podem ser asseguradas por especialistas dos Servigos de Satude, com vista
a proteger os legitimos direitos da populagéo.

3) As normas sobre a publicidade do conteudo das funcgdes

“ versao

das entidades clinicas niio locais” consagra, na
alterada”, que todas as entidades da China Continental

que querem publicitar antincios devem anexar a cépia da
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licenca de publicidade emitida pela autoridade de satde
da respectiva provincia.

Em Macau, quem quer publicitar antincios deve exibir o original dos
respectivos documentos aos Servicos de Saude, enquanto na versdo
alterada se passa a exigir apenas as referidas entidades da China a
apresentagdo da copia do documento (licenga de publicidade emitida pela
autoridade provincial) para o mesmo efeito, o que se traduz numa
situagdo de injustica.

Os anuncios das entidades clinicas da China Continental sdo bastante
atractivos, em tamanho grande e muito coloridos. Mas como as referidas
entidades ndo estdo sob tutela dos Servigos de Satde de Macau, néo ¢
possivel controlar a qualidade dos servigos que prestam, por isso, €

— possivel que os residentes de Macau ndo recebam o tratamento mais
adequado.

Face ao exposto, interpelo a Administragio sobre o seguinte:

1) Ja em 2007, os Servigos de Satilde comegaram com os trabalhos
sobre a alteragdo das “Normas sobre a publicidade médica”, mas durante
um ano de consulta, ndo foi efectuada qualquer auscultagdo sobre essa
“nova norma” junto das entidades directamente ligadas a matéria, nem
junto daqueles que ja ha muito tempo se dedicam a publicidade médica. A
autoridade responsével emitiu apenas um comunicado que foi divulgado a
imprensa, no qual afirma que os Servigos de Saude realizaram uma
reunifo de auscultag@o sobre o assunto, mas alguns dirigentes das duas
maiores associagdes clinicas de Macau néo tiveram conhecimento disso.
Se os Servigos de Saude auscultaram apenas alguns dos membros
daquelas duas associagdes, as opinides recolhidas serdo pouco
representativas, é que as associagdes se dedicam ha j& muitos anos a
publicidade médica raramente participam nas actividades das referidas
associagdes, sendo assim, ndo tomaram conhecimento sobre o assunto.
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Tratando-se dum regulamento administrativo importante, os servigos
responsaveis vdo conseguir atingir os seus objectivos através duma
auscultagdo a porta fechada e sem transparéncia? A que medidas vai a
autoridade recorrer para corrigir este erro de consulta?

2) A versio alterada proibe o uso de citagdes de relatorios de estudos
ou de artigos de revistas médicas em anuncios publicitarios ¢ também
proibe a publicidade a técnicas e métodos de tratamento médicos.

Quais sdo as consequéncias negativas das disposi¢des que proibem o
uso de citagdes de relatorios de estudos ou de artigos de revistas
médicas em andncios publicitarios, sendo estes suportados pelos
proprios médicos? A disponibilizagdo de informagdes crediveis € um
acto que tanto se articula com a implementacdo das leis, como
promove a saide publica sem causar qualquer prejuizo. Quais sdo
entdo as razdes que o proibem?

O Governo deve envidar esforgos para a protecgdo do direito do
paciente a escolha do tratamento que entender como melhor. E certo que
existem ainda técnicas de tratamento cuja eficicia ja estd confirmada
estando ainda proibida a sua divulgagdo. Como é que os servigos
responsaveis podem entdo assegurar plenamente o referido direito?

3) A versdo alterada das “Normas sobre a publicidade para as
entidades médicas ndo-locais na prestagdo de cuidados de satde
define que, aquando da publicitagdo de anuncios, as referidas
entidades da China Continental apenas se exige a entrega de copia
do documento emitido pela autoridade provincial. Esta consagragao
foi ponderada? Mas aos médicos de Macau exige-se a apresentagdo
do original dos respectivos documentos, exigéncia diferente. Porque
é que se estabelecem dois critérios diferentes para a mesma situagdo?
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As entidades clinicas da China nfo estdo sob tutela dos Servigos de
Satide de Macau, os seus anuncios s3o atractivos, em tamanho grande e
bastante coloridos, € a qualidade dos servigos que prestam fogem a tutela
dos Servigos de Saude. Isto é razoavel? Que medidas vai a Administragéo
adoptar para proteger os legitimos direitos dos pacientes?

12 de Junho de 2008.

O Deputado a Assembleia Legislativa,
José Pereira Coutinho
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